Kamen Pawlow
VIA REGIA - DIE KONIGSSTRASSE ODER HOHE STRASSE IN T HURINGEN

Eine kleine Zeitreise

Via regia — das ist einer von vielen Namen der Stral3e von Paris nach Kiew Uber die
Messe-Metropolen Frankfurt am Main und Leipzig , auf der volkerverbindender Kultur-
austausch seit dem frihen Mittelalter stattfand. Als Handels-, Heeres-, Pilger-, und
Postweg oder als Konigsstral3e fuhrte sie u.a. durch frankisches, hessisches, thirin-
gisches, sachsisches und slawisches Siedlungsgebiet.

Die Thuringer besalRen zur Volkerwanderungszeit ihr eigenes Konigreich mit Zent-
rum im Tharinger Becken, das von den Franken und Sachsen von Westen und Nor-
den bedréangt wurde, bis es in einer Entscheidungsschlacht an der Unstrut im Jahr
531 n.Chr. unterging.

Die damals vorhandenen Stral3en, kreuz und quer durch das Rémische Reich waren
gepflastert und hatten vielfach nur geringe Steigungen. Sie wurden bewulf3t in be-
stimmte Richtungen gebaut, bestens geeignet fur schnelle Truppenbewegungen. Auf
germanischem Boden dagegen entstanden die Wege und anderten oft ihren Verlauf.
Sie waren unbefestigt und wurden kaum in Karten festgehalten, daher ist auch eine
exakte Streckenfiihrung der via regia nur schwer nachvollziehbar.

Auf mittelalterlichen Pfaden lebte man recht gefahrlich, nicht nur wegen der Wegela-
gerer und Raubritter. Es bestand auch die permanente Gefahr, im Schlamm stecken
zu bleiben oder in einem Schlagloch génzlich zu verschwinden. So nahm man oft die
Strapazen von Steigungen auf hohen, trockenen Stral3en durch die Mittelgebirge in
Kauf.

Die maximale Distanz, die von beladenen Pferdegespannen an einem Tag geschafft
werden konnte, war kaum langer als 30 km. An den Rastplatzen bildeten sich Han-
delssiedlungen und so auch Statten kultureller Begegnungen.

In Thiringen reihen sich heute entlang der via regia - an einigen Abschnitten iden-
tisch mit der B 7 und der Klassikerstral3e, parallel zur Eisenbahn und zur Autobahn -
die alten Kulturstadte Eisenach, Gotha, Erfurt. Im 1 8.Jh. entstanden auch abseits
der alten via regia neue Strafl3en, sogenannte Kunststraf3en, und viele der alten We-
ge wurden befestigt. Diese Kunststral3en bezeichnete man als Chausseen. Die Thu-
ringer Perlenkette bedeutender Stadte verlangerte sich: Weimar, Jena, Eisenberg,
Gera und Altenburg kamen hinzu.

Die via regia kreuzte andere wichtige Stral3en, in Erfurt u.a. nahe der Kramerbriicke
die Ndrnberger und die Béhmische Stral3e. Sie wurde tUberwacht, durch Burgen wie
die Wartburg und die Eckartsburg; sie Uberwand Grenzen, wie bei Vacha, wo die
Werra frankisches und thiringisches Gebiet trennt. Vacha wurde bereits 1186 als
Stadt mit einer Holzbriicke tber die hier in drei Armen flieRende Werra erwéahnt. Der
Bau der Steinbricke von 1342 soll sich sehr schwierig gestaltet haben. Eine Sage
berichtet, dass der mittlere Bogen immer wieder einstirzte, bis ein neugeborenes
Kind lebendig eingemauert wurde.

Die Stral3e verzweigte sich. So zum Beispiel konnten die Handler, von Frankfurt am
Main kommend, Erfurt auch erreichen, indem sie sich mit Esel und Fuhrwerk auf



Gebirgswegen von Rhon und Thuringer Wald bewegten. Eine Hohe Stral3e fuhrte
bei Walldorf von der Furt durch die Werra zur Fachwerkstadt Schmalkalden (Renais-
sanceschloss Wilhelmsburg), den letzten groRen Sammelplatz vor den Passen tber
den Thiringer Wald. Die Stadt ist in die Geschichte eingegangen durch den Schmal-
kaldischen Bund (1531) der protestantischen Firsten und Stadte.

Von Schmalkalden aus ging es hugelig bis Floh und Seligenthal, die letzten Dorfer
vor dem eigentlichen Aufstieg. Auf dem Wanderweg in Richtung Spiel3berg trifft man
heute auf einen Abschnitt der Hohen Stral3e in Form eines Hohlweges, der in seiner
historischen Urspringlichkeit erhalten geblieben ist. Hohlwege entstanden an den
Stellen, wo die schweren Handelswagen sich bei steilen Auf- und Abfahrten eine
Bahn durch das Erdreich schirften. In den Mittelgebirgen sind auch an anderen Stel-
len solche mittelalterlichen Wege bis in die Gegenwart erhalten geblieben. Am Ende
der aul3erst steilen Steigung (unvorstellbar, dass einst hier Lasten beférdert wurden!)
erreicht man die Flieh- und Schutzburg Falkenburg, von der nur geringe Reste erhal-
ten sind. Die Hohe Stral3e fuhrte danach (in jingerer Zeit als Topfenbank-Chaussee)
zum Possenrdder Kreuz, wo sie den legendaren Kammweg Rennsteig kreuzte und
sich erneut verzweigte.

Eine Stral3e verlief direkt nach Erfurt, vorbei am Zisterzienserkloster auf dem St. Ge-
orgsberg bei Altenbergen, das in der zweiten Halfte des 12.Jh. ins Tal der Apfelstadt
verlegt wurde - und mit ihm auch die Stral3e. Weiter ging es durch Hohenkirchen in
Richtung Wechmar (Wohnhaus von Veit Bach, Stammvater der Musikerfamilie Bach)
nach Cobstadt. Auf einer Geleitskarte von 1633 wird diese Strecke als: “Land Stras
Von Erfurt Vber den Waldt Vi Schmalkalden Vndt Franckfurt” bezeichnet.

Vom Possenrtder Kreuz aus fuhrte ein anderer, der Rote Weg nach Friedrichroda.
Er stieg in der Nahe der Schauenburg steil ab und fuhrte vorbei am Kloster Rein-
hardsbrunn (beide kaum erhalten) und in seiner Verlangerung nach Waltershausen.
In Waltershausen kreuzte die Hohe Stral3e einen Handelsweg, der bei Eisenach
von der via regia nach Saalfeld abzweigte. Sehenswert sind in Waltershausen das
Schloss Tenneberg und der protestantische Zentralbau der Gotteshilfkirche. Doch
kulturgeschichtlich viel wichtiger ist, dass im heutigen Vorort Schnepfenthal am Ful3e
des Thiringer Waldes 1784 Christian Gotthilf Salzmann eine Erziehungsanstalt
grindete, in der Johann Christoph Friedrich GutsMuths erstmals in Deutschland die
Korpererziehung als vollwertiges Unterrichtsfach einfiihrte. Seine Forderung, allen
sozialen Schichten kérperliche Bildung zu vermitteln, griff spater die patriotische
Turnbewegung auf. Der grofdte Crosslauf Europas, der seit 1972 jahrlich im Mai ent-
lang des Rennsteiges veranstaltet wird, tragt seinen Namen.

Die Hauptroute der Strafl3e anderte sich oft. Weimar erhielt erst durch Minister Goe-
the 1786 Anschluss an die via regia.

Ab Mitte des 19.Jh. verloren die alten StralRen zum Teil erheblich an Bedeutung, vor
allem durch die Eisenbahn und ihren neuen ‘Faktor 10’ = 10 x schneller, 10 x mehr
Ware, 10 x mehr Menschen. Heute regiert eine neue Konigin Stral3e - die Autobahn.
Und nicht selten wird sie direkt bis zur Start- und Landebahn von Flughafen gebaut.
Denn der Mensch hat sich langst seinen uralten Traum vom Fliegen erfillt, wie Ika-
rus kann er der Sonne entgegensteigen, doch niemals aus eigener Kraft.

Das Benediktinerkloster Reinhardsbrunn wurde 1085 von Ludwig dem Springer ge-
grindet, es diente als Grablege seines Geschlechts. Entlang der Pal3stral3e von der
Stammburg der Ludowinger, der Schauenburg, in Richtung Waltershausen entstand



etwa zeitgleich die Rodung Friedrichroda.

Die Grafen von der Kafernburg - Schwarzburg wollten den Aufstieg der Ludowinger
wvor ihrer Tur* bremsen und durch die Klostergriindung Asolveroth ihre Grenze si-
chern, denn Kldster waren im Unterschied zu Burgen unantastbar. Das Kloster be-
fand sich urspringlich auf dem St. Georgsberg gegeniuber der Johanneskirche
(Altenbergen). Laut Oberlieferung wurde die Johanneskirche um 724 von Bonifatius
gegrindet und Ludwig der Springer hier um 1042 getauft. Das Zisterzienserkloster
Georgenthal, errichtet am Ende des 1 2.Jh. in der Formensprache der Hirsauer Bau-
schule, zahlt zum ,vollkommensten was der Orden in Deutschland schuf* (Holtmey-
er). Einer der letzten jungen Ménche war der spatere Reformator Georg Spalatin.
Beide Kloster wurden zur Reformationszeit aufgegeben.

Folgen wir jetzt dem Verlauf der via regia in Thuringen. Als Vorlaufer der Stral3e gilt
die rdmische antsanvia, die von Mainz kommend, Uber Gedern (Hoher Vogelsberg)
und Fulda zu dem wichtigen Werra-Ubergang in Vacha fiihrte. Die Werra schlangelt
sich zwischen Thiringer Wald und Rhon in nérdlicher Richtung, spéater zwischen den
Hugeln von Hainich und Kaufunger Wald. Seit altester Zeit konnte man den Grenz-
fluss auch andernorts Uberqueren, zum Beispiel in Dankmarshausen, Berka/ Werra
und Creuzburg. Am rechten Ufer angekommen, ging es weiter auf hohen Wegen mit
Hohenlagen von Uber 400 m zu den Passen um Eisenach.

Die via regia gabelte sich des ofteren. In Vacha konnte man sogar zwischen drei
Parallelwegen wahlen:

Eine Hohe Stral3e stieg norddstlich zu den Schwarzen Stdocken an. Von hier (am
Holzernen Kreuz vorbei) fihrte sie zur Kreuzung Gospenroda / Springen / Vitzeroda/
Frauensee. Bei Wiinschensuhl tiberwand sie die Suhl hin zu den Furten der Elte bei
Oberellen, fuhrte hinauf zum Rennsteig, den sie bei Clausberg lberquerte, um
schlie3lich unterhalb der Wartburg nach Eisenach hinabzusteigen. Als Talstral3e ent-
lang der Werra flhrte sie in ostlicher Richtung nach Kieselbach mit der Krayenburg
(bereits 400 v.Chr. eine Fliehburg), Marksuhl (ehem. sachsisch ernestinische Resi-
denz) und Fortha, um sich mit der Hohen Stralle am Rennsteig zu vereinen. Die
Handelsstral3e im Werra-Tal hatte bei (Bad) Salzungen eine Abzweigung nach Nor-
den zum Kloster Allendorf und fihrte an Moéhra (Heimatort von Luthers Vater) vorbei
nach Etterwinden und zur Taubeneller Mihle, wo sie als Weinstral3e zum Kamm des
Tharinger Waldes aufstieg. Von hier ab verlief die WeinstralRe fir eine Wegstrecke
von ca. 5 000 Ful fast bis zur Hohen Sonne auf dem Rennsteig entlang, um schliel3-
lich im Horseltal erneut auf die via regia zu stof3en.

Die Weinstral3e (der Name leitet sich ab von woin - Wagen) verliel3 bei Rothenhof
Ostlich von Eisenach den Thiringer Wald, tberquerte die Nesse und fihrte direkt
nach Leipzig Uber (Bad) Langensalza (Reichsgut in karolingischer Zeit) und Herbs-
leben (wahrscheinlich Hauptsitz des Thiringer Konigreiches), nordlich der Horsel-
berge und der Fahnerschen Hohen an der Unstrut entlang. Zu den beschriebenen
HandelsstralR3en sei noch die Lange Hessen genannt, die von den Niederlanden und
Flandern Uber Koln, Kassel, Wanfried und Creuzburg nach Eisenach kam. Creuz-
burg entstand zu karolingischer Zeit als unbefestigter Kénigshof an der Furt der Wer-
ra. Bereits 1225 wurde hier eine Steinbrticke erwahnt. Damals war die Marktsiedlung
zur Nebenresidenz der Ludowinger mit Burg und Nicolaikirche aufgestiegen. Der
erste Sohn der heiligen Elisabeth, der Landgraf Hermann II., wurde in Creuzburg
geboren und ist auch hier gestorben, laut einer Sage wurde er bei einem Festmahi
vergiftet. Trichterformig liefen von Westen her die beschriebenen Handelsstral3en in
Eisenach zusammen.

Im Gebiet, wo die via regia die Horsel Gberquerte und auch andere Handelswege



kreuzte, verschmolzen im 12.Jh. drei Marktsiedlungen zur heutigen Wartburgstadt
Eisenach (Stadt mit keltischer Namensableitung, die auf Eisengewinnung hindeutet).
Bereits um das Jahr 1067 war es auf dem Berg Uber den Passen zur sagenhaften
Burggriindung durch Graf Ludwig den Springer gekommen: “Wart' Berg, Du sollst
mir eine Burg werden!* Zum Zeichen der Besitzergreifung lie3 er Erde von seinem
Stammsitz, der Schauenburg bei Friedrichroda, auf den Wartberg tragen. Zwolf Rit-
ter stiel3en ihre Schwerter in diese Erde und schworten, dass der Boden dem Grafen
gehore.

In die gleiche Zeit fallt die Griindung der Neuenburg (bei Freyburg) - ebenfalls durch
Ludwig den Springer und ebenfalls an einem strategisch wichtigen Ort, Uber dem
Unstrut-Saale-Tal, der Gegend, wo die via regia Thiringen verlasst. Mit beiden Bur-
gen markierten die Ludowinger die West-Ost-Eckpunkte ihres Herrschaftsbereichs.
Sie wurden 1130/31 mit der Landgrafenwirde belehnt, und die Wartburg erlangte so
den Rang einer landgraflichen Residenz. Unter dem Landgrafen Hermann |. wurden
beide Burgen Zentren des Minnesangs, von dem die Troubadoure der Provence
liedhafte Kunde brachten. Die “Eneide” - Dichtung Heinrich von Veldekes und der
“Parzival* Wolfram von Eschenbachs entstanden abschnittweise auf der Wartburg.
Wenig spater, 1206/07, wurde hier auch der sagenhafte Sangerkrieg ausgetragen
(verewigt in der Zeit der Romantik durch Richard Wagners Musik und Moritz von
Schwinds Fresken).

Neben der Blite der schénen Kinste begannen im 13.Jh. die Unterschiede zwi-
schen dem glanzvollen Hofleben “oben* und dem Elend “unten* markant zu werden.
Die heilige Elisabeth von Thiringen, ungarische Kodnigstochter und Frau des Land-
grafen Ludwig IV., wandte sich in religiossem Eifer vom Reichtum ab und widmete ihr
tagliches Leben den Armen und Entrechteten, u.a. griindete sie Hospitéler in Gotha
(1223), Eisenach (1226) und Marburg, wo sie 1231 verstarb und auch begraben
liegt.

Im Ergebnis des Thuringer Erbfolgekrieges von 1247-1264 fiel die Wartburg mit Ei-
senach an das sachsische Haus Wettin und spielte fortan als Residenz keine Rolle
mehr. Hier auf der Wartburg wurde Martin Luther vom Kurfiirsten Friedrich dem Wei-
sen fast ein Jahr als Junker Jorg versteckt. Diese Geschichte ist es wert, kurz erzahlt
zu werden: Auf dem Reichstag zu Worms hatte Martin Luther seine Lehre verteidigt
und war abgereist, ohne zu widerrufen. Am zweiten Mai wurde er feierlich in Eise-
nach empfangen und gebeten, zu predigen. Der Ortspfarrer protestierte, doch nur
pro forma. Am nachsten Tag machte Luther einen Abstecher nach Mdhra, wo er
Verwandte seines Vaters besuchte und erneut predigte, laut Uberlieferung unter
freiem Himmel. Von hier aus fuhr er am 4. Mai in Begleitung von Amsdorf und Pet-
zensteiner uUber Schweina nach Waltershausen. Dort sollte er allerdings nicht an-
kommen. Bei einbrechender Dunkelheit hinter Schloss Altenstein versperrte plotzlich
ein Trupp bewaffneter Reiter den Weg. Die Fremden erkundigten sich nach den In-
sassen und rissen Luther heraus. Petzensteiner sprang vom Wagen und lief davon,
der Fuhrmann erstarrte vor Angst, Amsdorf schimpfte und protestierte. Die Reiter
kiimmerten sich nicht um den Rest, nahmen Luther zwischen zwei Pferde und ver-
schwanden im Wald. Sobald das Fuhrwerk auf3er Sicht war, wurde Luther auf ein
Pferd gehoben und fortan so behandelt, wie es einem Schutzling des Kurfirsten von
Sachsen zukam. Den Auftrag fur die geheime ,Entfihrung” hatte der Burghaupt-
mann Hans von Berlepsch bereits auf dem Reichstag in Worms von Friedrich dem
Weisen erhalten.

So geriet die Wartburg in ein neues historisches Licht. Fur ein knappes Jahr sollte
sie ein bedeutender Ort der deutschen Reformation werden. Von hier aus liel3 Luther
seine Schriften verbreiten und korrespondierte mit seinen Vertrauten, u.a. mit Georg



Spalatin. Hier Ubersetzte er das Neue Testament aus dem griechischen Urtext in die
.dem gemeinen Volk verstandliche deutsche Sprache®. Die Luthersche Bibellber-
setzung erwies sich in der Folge als wichtige Grundlage fir die Herausbildung der
einheitlichen deutschen Schriftsprache.

Die Wartburg wurde zum Ort des freien Wortes, zum deutschen Freiheitssymbol, zu
einem Denkmal von nationaler Bedeutung. Hier demonstrierten die Burschenschatf-
ter und Turner am 18. Oktober 1817, dem vierten Jahrestag der Volkerschlacht bei
Leipzig, und auch 1848 fur “Freiheit, Einheit, Ehr* und Recht.

Obwohl Eisenach kein Zentrum der deutschen Arbeiterbewegung war, griindeten
hier 1869 August Bebel und Wilhelm Liebknecht die Sozialdemokratische Arbeiter-
partei (SDAP). Neben den vergleichsweise liberalen politischen Bedingungen waren
vor allem die zentrale Lage in Deutschland und die gute Erreichbarkeit fir die Wahl
des Ortes ausschlaggebend. Eisenach war bereits seit 1847 durch die Thiringische
Eisenbahn - parallel zur Stral3e - mit Erfurt, Halle und Leipzig sowie seit 1849 mit
Kassel verbunden. Die Thiringische Eisenbahn und auch die Sachsische Eisenbahn
gewahrten den Delegierten des Grindungsparteitages Fahrpreisermafligungen. Be-
reits 1863 hatte Ferdinand Lassalle in Leipzig den ,Allgemeinen Deutschen Arbeiter-
verein‘ (ADAV) gegrindet. Beide Organisationen, SDAP und ADAYV, vereinigten sich
1875 in Gotha zur Sozialistischen Arbeiterpartei Deutschlands. Nach der Aufhebung
der Bismarckschen Sozialistengesetze fand 1891 im Erfurter Kaisersaal, direkt an
der via regia, der bedeutende “Erfurter Parteitag” der Sozialdemokratischen Partei
Deutschlands statt, dessen fortschrittliches Programm weit in die Zukunft wirkte.

Die Wartburgstadt Eisenach, in der bis in die Gegenwart Fahrzeuge hergestellt wer-
den, entwickelte sich im 19. Jh. zur Industriestadt. Ab 1899 wurden am Ful3e der
Wartburg Motorwagen nach franzosischer Lizenz gebaut, spater 26 PKW - Varianten
mit unterschiedlichsten Motoren sowie 17 verschiedene Ausflihrungen von Last-
kraftwagen und Bussen. Im Jahr 1928 Gbernahm die ,BMW AG Minchen* die Auto-
mobilproduktion in Eisenach. Von 1955 bis 1991 rollten hier die ,Wartburgs® vom
Band. Im Horseltal westlich der Stadt stehen heute die hochmodernen Werkhallen
von ,Opel“.

Eisenach verbindet sich nicht nur mit dem Namen Luthers, der hier bereits in seiner
Jugend als Lateinschiler wohnte, sondern auch mit der Musikerfamilie Bach. Hier
kam 1685 der berihmteste der Bachfamilie, Johann Sebastian, zur Welt. Das
Wohnhaus der Familie am Frauenplan birgt heute das Bach-Museum mit einer mu-
sik- und familiengeschichtlichen Sammlung.

Die ehemalige Residenzstadt Gotha erreicht man heute, rund 150 Jahre nach An-
schluss der Stadt an die “Thiringische Eisenbahn®, von Eisenach kommend, mit
dem InterRegio in nur 15 Minuten.

Wahrzeichen der Stadt ist das von weitem sichtbare monumentale frihbarocke
Schloss Friedenstein, errichtet am Ende des 30-jahrigen Krieges nach den Vorstel-
lungen des ersten Regenten des Herzogtums Gotha (seit 1640), Ernst des From-
men, eines zutiefst protestantisch-religiosen und fortschrittlichen Landesvaters. Ernst
I. (der Fromme) begrindete ein aufgeklartes Furstengeschlecht, das sich durch die
Foérderung von Bildung, Kunst und Wissenschaft auszeichnete. Die Gothaer Herzdoge
pflegten engsten Kontakt mit vielen europaischen Fursten- und Kénigshausern, wie
z.B. zum britischen Empire: die Konigin von Grof3britannien, Victoria I. war die Toch-
ter einer Prinzessin von Sachsen-Coburg-Saalfeld, sie heiratete 1840 ihren Cousin,
Prinz Albert von Sachsen-Coburg und Gotha und flhrte das britische Weltreich bis



1901. So wurde das Haus Sachsen-Coburg und Gotha in Grof3britannien begrindet,
das wahrend des ersten Weltkrieges in Haus Windsor umbenannt wurde.

Aus der Kunst- und Wunderkammer Ernst des Frommen entstanden enzyklopadi-
sche Sammlungen, die in den Fundus des Schlossmuseums, des Museums der Na-
tur, der Forschungs- und Landesbibliothek Gotha, des Thiringischen Staatsarchivs
Gotha und des Museums fir Regionalgeschichte mit Ekhof-Theater (der Schauspie-
ler Konrad Ekhof begriindete hier 1775 das erste stehende Theater Deutschlands)
und kartographischer Sammlung eingingen. Gothas Kulturlandschaft ist immer noch
am kirzesten mit folgendem Wort (G. Sello: “Die Zeit"-16.2.'90) beschrieben:

“Ein Hort der stillen Rekorde*

Archaologische Funde aus vor- und frihgeschichtlicher Zeit am Bruhl und auf dem
Seeberg zeugen von einer kontinuierlichen Besiedlung in diesem Raum. Gothas ge-
schriebene Geschichte beginnt 775 mit einer Urkunde, in der Karl der Grol3e dem
Kloster Hersfeld den Zehnten mehrerer Orte Uberlasst, darunter auch den der villa
Gothaha (Ort des guten Wassers).

Gotha, eine der altesten Thiringer Siedlungen, entstand stdlich der Furt des Wieg-
wassers, durch die die via regia fihrte, und wuchs spéater nach Osten als planmal3i-
ge Stadtanlage mit regelmafiig rechtwinklig verlaufenden Gassen. Um 1200 besal3
die Stadt eine Steinmauer mit vier Toren und einer Pforte. Vom Westen, von Eise-
nach, kam die Hohe Land-StralRe, Uberquerte den Fluss vor dem Bruhler Tor und
fuhrte jenseits des Stadttores am Hospital vorbei zum heutigen Hauptmarkt.

Eine ParallelstraRe zur via regia, die von Fulda nach Schmalkalden abzweigte, er-
reichte Gotha im Sudwesten. Diese StrafRe aus dem Thuringer Wald tber Friedrich-
roda und Sundhausen fuhrte in die Stadt durch das Sundhauser Tor. Am Augusti-
nerkloster vorbei (Wirkungsstatte von Luthers Freund Friedrich Myconius), weiter
durch die JudenstralRe (benannt nach den hier siedelnden Juden) fuhrte sie zum
Hauptmarkt (heute architektonisches Flachendenkmal, u.a. mit dem Waidhaus, dem
Cranach-Haus, Rathaus und der kaufménnischen Innungshalle). Am unteren Haupt-
markt trafen die Parallelwege der StraRe aus Frankfurt am Main - der tGber Eisenach
und der Uber Schmalkalden - aufeinander. Von hier fihrte die via regia Gber den
west-0stlich ausgerichteten Neumarkt durch das Erfurter Tor weiter nach Erfurt.

Von Eisenach kommend, konnten die Kaufleute, die ihre Waren nicht in Gotha selbst
feilbieten wollten, die Stadt im Norden auf einer Parallelverbindung umfahren. Wahr-
scheinlich nutzten sie dabei die Stral3e, die noch heute in Gotha Hohe Stral3e heif3t.

Im Jahr 1369 lie3 Landgraf Balthasar den 29 km langen Leinakanal anlegen, um
Gotha zusatzlich mit Wasser aus dem Thiringer Wald zu versorgen. Als 1653 von
Ernst dem Frommen der FloRgraben von Georgenthal, der die Elbe-Weser-
Wasserscheide uberwand, dem Leinakanal hinzugefuhrt wurde, war ein technisches
Meisterwerk entstanden. Das sich auf einem 311 m hohen Hiigel erhebende Schloss
Friedenstein war der Stadt zugewandt, aber auch durch machtige Bastionen von ihr
abgeschirmt. Seit dem 18.Jh. wurden das 6stliche und stdliche Umfeld des Schlos-
ses neu gestaltet. Es entstanden die Orangerie und das Sommerpalais Friedrichs-
thal in Form einer Reprasentationsachse sowie der englische Landschaftspark mit
dem Museum und der Sternwarte.

Mit dem Anschluss Gothas an die Thuringische Eisenbahn und dem Bau des Bahn-
hofes 1847 gestalteten sich die innerstadtischen Verkehrsstrome neu. Nach dem
Fall der Stadtbefestigung Anfang des 19. Jh. verlief die via regia vom Erfurter Tor
nach Siebleben nicht mehr Gber den Hohen Sand, sondern tber die August-Stral3e
und die Friedrichs-Allee, die heutige Justus-Pertes-Stral3e - benannt nach dem Be-
grinder des bedeutenden Gothaer Verlages (1785), der durch das Adels-
Verzeichnis ,Gothaischer genealogischer Hofkalender und seine kartographischen
Drucke bekannt wurde.



In Siebleben befand sich ein Klosterhof der Benediktinerabtei Reinhardsbrunn (1174
Ersterwahnung, 1543 Aufhebung, 1799 Verkauf an Herzog Ernst Il.). Noch heute
erhebt sich dort inmitten des vom Worlitzer Landschaftsgéartner Johann Rudolf Ey-
serbeck angelegten “schdnen englischen Gartens" das leider immer mehr verfallen-
de Schloss Ménchshof. Unmittelbar an der via regia steht das Gustav-Freytag-Haus,
in dem der Schriftsteller bis zu seinem Tod 1895 lebte. Auf der Stral3enseite gegen-
uber findet man im Kirchgarten sein Grab.

Von Gotha-Siebleben fihrt die Hohe-Land-Stral3e in einem nahezu identischen Ver-
lauf mit der B 7 nach Erfurt. Auf der geraden 24 km langen Alleenstral3e von Gotha
nach Erfurt sto3t man gleich hinter Gamstadt auf die ehemalige Grenze zwischen
dem Herzogtum Gotha und dem Konigreich Preul3en. Einziger Hinweis daflr sind
die vor dem Zollhaus aufgestellten zwei Grenzsteine mit den Kirzeln HG/KP. Unweit
von Frienstedt gegenuber dem Rasthaus Firstenhof an der B 7 erheben sich die
Fragmente eines in Thiringen einzigartigen Andachtsmals von 1460 sowie ein gro-
Res Malteserkreuz mit Wappen und Beschriftung von 1494 - alle aus Seeberger
Sandstein.

Kurz vor Schmira in Sichtweite des Flughafens, wird man gegenwartig Zeuge des
Baus der Anschlussstelle der neuen Autobahn Sangerhausen-Erfurt-Suhl. Im Rah-
men des Verkehrsprojektes ,Deutsche Einheit* wird nordlich der via regia auch eine
neue Eisenbahnverbindung zwischen Erfurt und Leipzig gebaut. Das in Deutschland
zentral gelegene Erfurt entwickelt sich zu einem Verkehrsknotenpunkt von der Be-
deutung, die es vor einigen Jahrhunderten bereits schon einmal hatte.

Der heutigen Landeshauptstadt Erfurt, die mit der Grindung des Bistums durch den
Apostel Bonifatius im Jahre 742 erstmals urkundlich erwahnt wurde, kam schon seit
ihrer friihesten Geschichte eine ganz besondere Rolle zu. Im Jahr 805 unter Karl
dem Grol3en lag der westlichste Handelsplatz mit den Slawen in der Konigspfalz
erphesfurt = die Furt an der erph (Gera). Aus dieser Grenzsiedlung entwickelte sich
die Stadt mit Geleits- und Stapelrecht, d.h. die Kaufleute waren verpflichtet, die
HaupthandelsstraRen zu benutzen und ihre Waren zum Verkauf anzubieten, erst
dann durften sie weiter reisen.

Bedeutend fur das mittelalterliche Erfurt, einschliel3lich der umliegenden Orte, war
die Herstellung des Blaufarbemittels aus der ,Wunderpflanze* Waid. Verkauft wurde
am Anger, dem grof3ten Waidmarkt Deutschlands. Bis zu 300 Wagen konnten zwi-
schen Kaufmanns- und Wigbertikirche auffahren. Gelagert wurde in massiven mehr-
geschossigen Speichern unter hohen Spitzdachern bis das fertige Farbpulver in
Holzfassern mit dem Erfurter Wappen als Gitesiegel seine Reise durch ganz Europa
antrat.

Von Gotha kommend, fuhrte die via regia im Mittelalter, parallel zur heutigen Go-
thaer Stral3e, zur fruchtbaren Erfurter Mulde hinab und muindete in den Gothaer
Platz. Bis heute existiert diese Stral3e als Langer Berg, der in den Bruhler Hohlweg
ubergeht.

Mit Errichtung der ersten Stadtmauer ab 1168 trat die via regia durch das Lauentor
im Westen in die Stadt ein und schlangelte sich als Lowengasse zwischen Peters-
berg und Domhigel zum Domplatz hinunter. Der Name des Lauentors stammt von
dem Lowen, der als Wappen der Grafen von Gleichen das Tor schmickte. Zu jener
Zeit orientierten sich die ,Reisenden an den zwei romanischen Turmen der drei-
schiffigen Pfeilerbasilika auf dem Petersberg, denn auf dem Domhtigel gegeniber



wurde noch gebaut.

Nachdem 1432 der auf3ere Mauerring errichtet war, erreichte die via regia Erfurt im
Sudwesten am Bruhler Tor und fihrte Gber die Bruhler Stral3e, die MainzerhofstralRe
und die PeterstraRe bzw. die Domstralie zum Domplatz, um danach in zwei Paral-
lelwegen auf die Michaelisstral3e zu stol3en.

Der erste fihrte durch die Pergamentergasse, wo die vornehmen Pergament-
Hersteller in unmittelbarer Nahe des Domkapitels und der Universitat siedelten. Der
zweite begann mit der breiten, gepflasterten Marktstral3e, die anfanglich einfach An
der Stral3e hiel3. An der Allerheiligenkirche mussten die Handler in die Allerheiligen-
stral3e einbiegen, um in der Waagegasse ihre Wagen wiegen zu lassen. Im Kauf-
und Waagehaus wurden danach die Waren besteuert, gelagert und verkauft.

In der MichaelisstralR3e stand das ,collegium maius” der ,alma mater“. Gegenuber
erhebt sich die Michaeliskirche, die ehemalige Universitatskirche und ab 1520 erste
evangelische Pfarrkirche. Von der Michaelisstral3e aus Uiberquerten Furten und Bru-
cken die Gera, darunter die berihmte Kramerbricke. Die Kramerbricke ist heute
das alteste profane Bauwerk der Stadt. Anstelle der mehrmals abgebrannten Holz-
briicke vollendeten die Birger 1325 ihre Steinbriicke, die heute ein einzigartiges Kul-
turdenkmal darstellt. Der Rat der Stadt liel3 sie 1486 mit 60 kleinen Fachwerkhau-
sern fur die Kramer bebauen. Spater baute man mehrere Hauser miteinander jeweils
zu einem um und so verringerte sich ihre Zahl auf 38. Ostlich der Kramerbriicke teil-
te sich die StralRe am Wenigemarkt in die Futterstrale/Johannesstralle und die Mei-
enbergstralRe, um sich hinter der Kaufmannskirche wieder zur Krampferstra3e zu
vereinen. ,Krampfer” leitet sich laut einer der vielen Deutungen von den ,Wollkrim-
pern* oder ,Hutkrempern“ ab, die in dieser Gegend ihr Handwerk ausuibten. Die Kir-
che der Kaufmanner wurde bereits 1248 urkundlich als Pfarrkirche erwahnt. Kauf-
mannerkirchen gab es vielerorts, doch nur in Erfurt ist der Name erhalten geblieben.
Neben den Gottesdiensten wurden hier auch Verhandlungen gefiihrt und wertvolle
Waren gelagert.

Um 1490 zahlte Erfurt mit seinen etwa 20 000 Einwohnern und der Grundherrschaft
tber mehr als 80 Ddorfer sowie Burgen, Vorwerke und die Stadt SOmmerda zu den
machtigsten deutschen Stadten. Trotz der kirchlichen Unterstellung unter das Erzbis-
tum Mainz entwickelte sich in Erfurt ein selbstbewusstes stadtisches Burgertum.
Noch heute bestimmt die wohltuende Ausgewogenheit sakraler und burgerlicher Ar-
chitektur den erhalten gebliebenen mittelalterlichen Stadtkern.

.Nach zwei Richtungen hin Gbernahm Erfurt durch Jahrhunderte die Fihrung in Th-
ringen: auf geistigem Gebiet durch die Férderung der freieren religiosen Strémung,
vor allem aber durch die Grindung der einzigen, aus freiem Entschluss einer Bur-
gerschaft geschaffenen Universitat; in praktischer Hinsicht durch Zusammenfassen
der Handelsbeziehungen weit Gber Werra und Saale hinaus.” (Luise Gerbing, 1900)
Infolge des langjahrigen Wirkens von Meister Eckehart im Predigerkloster (1278-
1311) wurde Erfurt ein Zentrum der deutschen Mystik. Die 1392 vom stadtischen
Blrgertum gegrundete Erfurter Universitat ist die funftalteste in Mitteleuropa (nach
Prag 1348, Wien 1365, Heidelberg 1386 und Koéln 1389). Koln und Erfurt waren die
einzigen deutschen Stadte, die aus eigenem Entschluss und mit eigenen Mitteln eine
Universitat mit allen Fakultaten aufbauten, wahrend andernorts die Hochschulen als
furstliche Stiftungen entstanden. Das Wirken von Amplonius Ratink, Eobanus Hes-
sus und Crotus Rubeanus, die mit Erasmus von Rotterdam und Ulrich von Hutten in
Verbindung standen, liel3 die Erfurter Universitat zu einer bedeutenden Heimstatte
des Humanismus werden.

Der wohl berihmteste Student der Erfurter Universitat war Martin Luther, der seit



1501 hier studierte und im Augustinerkloster als Ménch bis 1511 lebte. Wenn man
von Wittenberg als Wiege der Reformation spricht, dann kann man Erfurt als ihre
Geburtsstéatte bezeichnen. Im Jahr 1521 wurde Luther vom Kaiser Karl V. zum
Reichstag nach Worms geleitet. Luther wart bestellt, um zu widerrufen. Ein vom
Papst gebannter Ketzer, mit dem man eigentlich den Umgang meiden sollte, wurde
jedoch auf seiner Reise von Stadt zu Stadt gefeiert und seine Predigten erfreuten
sich stets Uberfullter Hauser. Besonders tat sich die Stadt Erfurt hervor. An der Erfur-
ter Grenze bei Nohra war eine Reitergruppe mit dem Universitatsrektor Crotus Ru-
beanus an der Spitze herausgeritten, um den ehemaligen Studenten zu begruf3en.
Luther Ubernachtete in den ihm vertrauten Rdumen des Augustinerklosters, dem
jetzt Johannes Lang als Prior vorstand. Am folgenden Weil3en Sonntag hielt er in der
Augustinerkirche die Sonntagspredigt unter dem Motto “Friede sei mit euch”. Die
Reiseroute Luthers verlief entlang der via regia, er kam in Worms am 16. April 1521
an und reiste zehn Tage spater wieder ab - ohne zu widerrufen. Fir seine Heimreise
gewahrte ihm der Kaiser ein letztes freies Geleit von 21 Tagen, danach sollte er ,vo-
gelfrei* werden. Die doppelte Verdammung Martin Luthers - der Bann des Papstes
und die Acht des Kaisers - wurde bis zu seinem Lebensende nicht aufgehoben.

Von Rivalitaten, Aufstanden, Kriegen und Besetzungen blieb auch Erfurt nicht ver-
schont: 1525 drangen 4000 Bauern ein, 1631 besetzte Gustav Il. Adolf von Schwe-
den die Stadt, 1807 erklarte Napoleon Erfurt zur franzésischen Stadt. Im Jahr 1808
wurde Erfurt fir zwei Wochen zum Zentrum europdaischer Gro3machtpolitik. Auf dem
Erfurter Flrstenkongress, zu dem Kaiser Napoleon |. neben dem russischen Zaren
Alexander I. alle verbiindeten Monarchen nach Erfurt eingeladen hatte, einigten sich
Napoleon und Alexander I. Uber die Aufteilung Europas in Einflussspharen. Kulturel-
ler Glanzpunkt im ehemaligen Ballhaus der Universitat, dem heutigen Kaisersaal,
unmittelbar an der via regia, waren die Theaterauffihrungen der Comédie Francaise,
die von allen Literaten Erfurts und Weimars besucht wurden.

Der seit dem spéaten 15. Jh. aus Indien eingefiihrte blaue Farbstoff Indigo leitete den
Niedergang der Thiringer Waidproduktion ein. Auch Leipzigs Aufstieg zur Messe-
stadt und der Niedergang der Hanse beeintrachtigten Erfurts Wirtschafts- und Han-
delsstellung nachhaltig. Wirtschaftliche Belebung setzte in Erfurt erst wieder mit dem
Bau der Thiringischen Eisenbahn 1847 ein, so zahlte die Stadt um 1900 bereits
100.000 Einwohner.

Die via regia verliel3 Erfurt im Osten durch das Krampfertor und fuhrte nérdlich des
Ettersberges uber den Geleitsort Buttelstedt zur Eckartsburg, einer Grenz- und We-
gefestung vor dem engen Saaletal. Dort verlief die Strecke tber die gotische Saa-
lebriicke in (Bad) Kdsen, vorbei an Kloster und Schule Schulpforta, zur Domstadt
Naumburg. Auf sachsischem Territorium fuhrte die via regia von hier aus tber Wei-
Benfels, Litzen (an der via regia steht heute die Gedenkstatte fur den hier 1632 in
der Schlacht bei Litzen gefallenen schwedischen Konig Gustav Il. Adolf), und Mark-
ranstadt nach Leipzig.

Welche enorme Rolle Verkehrswege fir die Entwicklung von Stadten spielen, zeigt
der fast 50 km lange via regia Abschnitt Erfurt - Eckartsberga. Um 1800, als die
Hauptstrecke nach Leipzig verlegt wurde und nun tdber Weimar fuhrte, versank die
Stral3e auf diesem Teilstlck in die Bedeutungslosigkeit. Buttelstedt, der einzige gro-
Rere Ort zwischen Erfurt und Eckartsberga, war einst ein blihender Markt und ist
heute eine Kleinstadt mit landlichem Charakter. Wer in unseren Tagen mit dem Auto
von Buttelstedt weiter entlang der via regia, wie sie noch 1900 in Karten eingetragen



war, fahrt, erreicht den nachsten Ort Nermsdorf nur auf einer holprigen, schmalen
Strale, die dann bis Oberrei3en nur noch ein Feldweg ist. Der Autor war auf seiner
Reise entlang der via regia gezwungen, hier sein Auto stehen zu lassen und die drei
Kilometer Feldweg bis OberreiRen durch Pfutzen und Schlamm zu Fuld zurlickzule-
gen. In Oberreil3en miindet die via regia in die aus Weimar kommende Kupferstral3e,
die ebenfalls heute fur den StralRenverkehr gesperrt ist.



